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Dans mon jardin...

Quoi planter?

Avant de vous lancer, pensez a I'espace disponible dont vous disposez,

il ne faut pas que la plante manque de place et que vous la trouviez
trop envahissante une fois qu’elle aura sa taille adulte.

Préférez toujours les plantes locales qui demanderont beaucoup moins
de soins, de pesticides et d’engrais et se sentiront bien chez vous.

Nous avons toute une palette de magnifiques plantes dans notre région,
Alors choisissez un pommier plutét qu’un bananier!

Les fleurs

Renseignez-vous sur la nature du sol et I'exposition au soleil dont les
fleurs ont besoin.

Préférez des fleurs melliféres afin de favoriser la pollinisation et la
beauté de votre jardin.

Il existe une multitude de fleurs melliféres du printemps & 'automne:
perce-neige, crocus, scabieuse, aster des Alpes, mauve, etc

Les haies

Outre le fait qu’elles donnent de l'intimité a votre jardin, elles peuvent
apporter une multitude d’avantages.

Elles permettent de filtrer la pollution ou les éventuels pesticides.

Elles sont une barriére naturelle contre le vent et atténuent les effets des
inondations.

De plus, elles sont sources d’abri, d’habitat et de nourriture pour une
multitude d'oiseaux.

Préférez alterner les espéces d’arbustes qui composeront votre haie.

Les haies champétres, par exemple, sont composées de buissons défensifs,
d’arbustes a baies tels que I'amélanchier, I'églantier, 'aupébine ou le
cornouiller, le nerprun, le sureau etc...

Si vous préférez une haie de petits fruits, celle-ci sera un paradis pour les
gourmands amateurs de mdires, groseilles, cassis, framboises etc...

Enfin, si vous optez pour une haie fleurie, de nombreux arbustes melliféres
feront le bonheur des insectes pollinisateurs en mélangeant evodia,
laurier tin, viorne, cotonéaster, cornouiller, buddleia, tamaris et
chévrefeuille.

Les arbres et arbustes

Préférez les espéces locales qui seront moins fragiles. Si vous choisissez un
arbre fruitier, prévoyez 'espace nécessaire. Vous aurez le choix entre
basse, moyenne et haute tige.

Avoir quelques notions de taille pour avoir de beaux fruits est un plus.
Des cours de taille sont dispensés par certaines associations arboricoles ou
par la Maison de la Nature.




